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ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ 

(информация для потребителей) 

по медицинскому применению лекарственного средства 

Мукалтин-Ферейн  

 
Название лекарственного средства. Мукалтин-Ферейн. 

Форма выпуска. Таблетки. 

Общая характеристика. Таблетки круглые плоскоцилиндрической формы с фаской и 

риской, от светло-серого до коричневато-серого цвета с более темными и более светлыми 

вкраплениями, со слабым характерным запахом. Риска не предназначена для деления 

таблетки на равные дозы и не несет на себе функциональной нагрузки. 

Состав на одну таблетку:  

действующее вещество: мукалтин (Алтея лекарственного травы экстракт сухой с 

содержанием суммы восстанавливающих моносахаридов не менее 8,0  и 

полисахаридного комплекса не менее 50,0 %; DER: (8-12):1, экстрагент – вода) – 50 мг; 

вспомогательные вещества: натрия гидрокарбонат – 87 мг, винная кислота – 160 мг, 

кальция стеарат – 3 мг. 

Фармакотерапевтическая группа. Средства, применяемые при кашле и простудных 

заболеваниях. Отхаркивающие средства. 

Фармакологические свойства 

Мукалтин-Ферейн представляет собой смесь полисахаридов из травы алтея 

лекарственного. Лекарственное средство обладает обволакивающими и отхаркивающими 

свойствами. 

Лекарственное средство снимает местное раздражение, незначительно угнетает 

мукоцилиарную активность, стимулирует фагоцитоз и оказывает противовоспалительное 

и антикомплементарное, иммуностимулирующее и гипогликемическое действие. 

Доказана эффективность при использовании для полоскания при воспалении слизистой 

оболочки рта и глотки.  

Показания к применению 

В комплексной терапии воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей 

(глотки, гортани), сопровождающихся сухим, раздражающим кашлем. 
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Противопоказания 

Повышенная чувствительность к компонентам препарата, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки, детский возраст до 12 лет. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Препарат не следует применять одновременно с препаратами, содержащими кодеин, и 

другими противокашлевыми лекарственными средствами, так как это затрудняет 

откашливание разжиженной мокроты. 

В случае одновременного приема других лекарственных средств необходимо 

проконсультироваться с врачом. 

Меры предосторожности 

Целесообразно принимать разовые дозы лекарственного средства каждые 4 часа. Если во 

время приема лекарственного средства симптомы сохраняются или происходит 

ухудшение состояния (повышается температура, развиваются нарушения дыхания, 

появляется кашель с гнойной мокротой и др.), необходимо прекратить прием 

лекарственного средства и обратиться к врачу. 

Данное лекарственное средство содержит 23,82 мг (1,04 ммоль) натрия на 50 мг 

(1 таблетку), что эквивалентно 1,19 % от рекомендуемой ВОЗ максимальной суточной 

дозы 2 г натрия для взрослого человека. 

Одновременный прием препарата с другими лекарственными средствами может 

замедлить их абсорбцию. В качестве меры предосторожности препарат не следует 

применять от 1/2 до 1 часа до или после приема других лекарственных средств. 

Отсутствует информация о влиянии препарата на результаты лабораторных анализов; в 

отношении канцерогенеза, мутагенеза, неблагоприятного воздействия на фертильность; в 

отношении тератогенных и нетератогенных эффектов в ходе беременности; последствий 

для кормящих матерей и применения у детей. В связи с этим препарат не следует 

принимать во время беременности и лактации или давать детям без врачебного контроля. 

Дети. Лекарственное средство не следует применять у детей до 12 лет. 

Применение в период беременности или кормления грудью. Безопасность применения 

во время беременности и лактации не установлена. В связи с отсутствием достаточных 

данных применять во время беременности и лактации не рекомендуется. 

Влияние на способность управлять транспортными средствами и работать с 

механизмами. Исследования по оценке влияния приема лекарственного средства на 

способность управлять транспортными средствами и работать с механизмами не 

проводились. 

Способ применения и дозировка 
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Взрослым, включая пациентов пожилого возраста, и детям от 12 лет внутрь 1-2 таблетки 

2-3 раза в день перед едой (за 30-60 минут). Курс лечения составляет в среднем 7-14 дней. 

Детям можно растворить таблетку в 1/3 стакана теплой воды. 

Длительность курса лечения определяется врачом с учетом особенностей заболевания, 

переносимости лекарственного средства и достигнутого эффекта. 

В случае пропуска очередного приема препарата не удваивать дозу. Далее принимать 

препарат по рекомендуемой схеме. 

Если симптомы сохраняются более 2 недель во время использования лекарственного 

средства, следует проконсультироваться с врачом. 

Передозировка 

При длительном применении или превышении указанных доз могут возникнуть тошнота и 

рвота. 

В случае передозировки необходимо обратиться к врачу. Лечение симптоматическое. 

Побочное действие 

Подобно всем лекарственным препаратам Мукалтин-Ферейн может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Редко – могут возникать менее чем у 1 человека из 1 000: диспепсия. 

Частота неизвестна – исходя из имеющихся данных, частоту возникновения определить 

невозможно: аллергические реакции (крапивница, зуд). 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с 

врачом. Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные 

реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете 

сообщить о нежелательных реакциях в информационную базу данных по нежелательным 

реакциям (действиям) на лекарственные препараты, включая сообщения о 

неэффективности лекарственных препаратов. Сообщая о нежелательных реакциях, Вы 

помогаете получить больше сведений о безопасности препарата. 

Условия хранения и срок годности 

В защищенном от влаги месте при температуре не выше 25 С.  

Хранить в недоступном для детей месте. 

Срок годности – 2 года. 

Не использовать после окончания срока годности. 

Условия отпуска. Отпускают без рецепта. 

Упаковка 

По 10 таблеток в контурную безъячейковую упаковку, по 2 или 3 упаковки с листком-

вкладышем в пачку из картона. 
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Информация о производителе 

Произведено и расфасовано: 

ЗАО «ВИФИТЕХ», Российская Федерация, 

тел./факс: (495) 716-15-81, 716-15-90 

Упаковано: 

СОАО «Ферейн», Республика Беларусь, 220014, г. Минск, пер. С. Ковалевской, 52А, 

тел./факс: (017) 394-92-18, тел.: (017) 367-37-87, 352-36-36, e-mail: office@ferane.by 
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